
Lizards Lubbeek-Leuven Volleybal Club

Gedragscode Lizards Lubbeek - Leuven:

TRAINER/LESGEVER

Trainers of lesgevers zijn het hart van onze club. Er wordt dan ook verwacht dat zij de
waarden van onze club hoog in het vaandel dragen. De drie hoofdpijlers van onze waarden
zijn de volgende:

Top jeugdopleiding:

Alleen het beste voor de Lizards-jeugd. Daarom geniet elke Lizard van een topopleiding
gegeven door gediplomeerde trainers. Actieve begeleiding en bijscholing van onze
trainers zorgt ervoor dat we de kwaliteit van elke training hoog kunnen houden.

Warme familieclub:

De Lizards, dat is één hechte familie waar iedereen zich direct thuisvoelt. Niet enkel
binnen de teams, maar ook tussen de teams worden sterke banden onderhouden. Bij
de Lizards is het zo plezant dat de we zelfs werden uitgeroepen tot Tofste Sportclub van
Leuven.

Gouden hart:

Zowel op als naast het veld gaan we bij de Lizards met iedereen met respect om.
Tegelijk dragen we fundamentele waarden en engagement hoog in het vaandel en
dragen we ons steentje bij aan de maatschappij rondom ons.

Om deze waarden over te kunnen brengen op onze leden lijsten we hieronder een aantal
gedragscodes op. Voor onze club zal een trainer/lesgever:

 Beschikken over de nodige sporttechnische capaciteiten.
 Werken aan zijn/haar eigen competentieniveau: school je regelmatig bij.
 Iedere sporter laten ontwikkelen op zijn niveau,
 Differentiëren waar mogelijk en trainingen geven die aangepast zijn aan de leeftijd,

het individueel ritme en de mogelijkheden van de spelers.
 Elke sporter maximaal betrekken bij de training of wedstrijd.
 Naast het aanleren van de sport ook aandacht besteden aan het gedrag van je

sporters tijdens de training.
 Wees niet enkel verantwoordelijk voor uw eigen gedrag maar ook voor dat van uw

atleten, hun ouders en fans.
 Bewaak de fysieke en psychische integriteit van elke sporter.
 Leer uw spelers dat de spelregels afspraken zijn waar niemand zich aan mag

onttrekken; leer hen sportief te zijn. Leer hen niet enkel om te winnen, maar leer hen
ook een waardig verliezer te zijn.

 Ontwikkel respect voor de vaardigheid van de tegenstander, voor de beslissingen
van de scheidsrechter en voor de trainer van de tegenstander, voor het materiaal en
de accommodatie.

 Wees een voorbeeld van Fair Play en Sportiviteit.
 Respecteer het recht op privacy.
 Geef aandacht aan de bezorgdheden van ouders en begeleiders.
 Zorg voor een clubklimaat waarbinnen elke sporter wordt opgenomen.
 Toon bereidheid tot samenwerking en communicatie met ouders, andere trainers,

bestuurders,…
 Zorgt voor een positieve sfeer een wees trots om te behoren tot de Lizards familie.


